
Über den Autor: 
 
Sebastian Fitzek ist Deutschlands meistverkaufter Autor und einer der  
erfolgreichsten Thrillerautoren weltweit. 
Der Berliner promovierte im Urheberrecht. Nach seinem Jurastudium arbeitete  
er als Programmdirektor und Chefredakteur für große Radiosender, bevor er  
2006 mit „Die Therapie“ seinen ersten Psychothriller veröffentlichte.  
Nach dreizehn Verlagsabsagen entwickelte sich das Debüt zum Bestseller und  
wurde für den Friedrich-Glauser-Preis nominiert.  
 
 
Was folgte, ist eine der außergewöhnlichsten Erfolgsgeschichten der Gegen-
wartsliteratur. Sämtliche Romane von Sebastian Fitzek wurden Bestseller, 
viele stiegen direkt auf Platz 1 der Listen ein, mehrere Titel waren das 
meistverkaufte Buch des Jahres in Deutschland. 
 

Fitzeks Bücher erscheinen in 36 Sprachen, mehr als 21 Millionen Exemplare wurden bisher verkauft. Zwanzig Jahre nach der Erst-
veröffentlichung erschien „Die Therapie“ nochmal als Hardcover und wurde erneut zum Bestseller Nummer 1. Neben Psychothrillern 
veröffentlicht Sebastian Fitzek Humorbücher. Seine Geschichten begeistern weit über die Literatur hinaus, als Kino-, TV- und 
Streaming Produktionen, Hörbücher sowie Theateradaptionen. Die Prime-Video-Serie „Die Therapie“ erreichte Platz 1 der deutsch-
sprachigen Charts und war international in den Top 10 vertreten. „Der Heimweg“ gewann den Jupiter Award als bester Film 
national für TV und Streaming. 
 
 
Mit seinen aufwendig inszenierten Bühnenshows hat Sebastian Fitzek die klassische Autorenlesung neu definiert. Seine Live-
Touren sind international einzigartige Literaturveranstaltungen. 2026 feiert er, als erster Buchautor vor einem Publikum 
dieser Größenordnung, sein 20-jähriges Autorenjubiläum in der Waldbühne Berlin. 
2017 wurde Sebastian Fitzek als erster deutscher Autor mit dem Europäischen Preis für Kriminalliteratur ausgezeichnet. Fitzek 
initiierte einen eigenen Preis zur Förderung neuer Thrillerautorinnen und Thrillerautoren, den Viktor Crime Award. 
Neben seiner schriftstellerischen Tätigkeit engagiert er sich als Botschafter des WEISSEN RINGS sowie als Schirmherr des 
Vereins Das frühgeborene Kind e.V..
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